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La population
bruxelloise a cessé
de croitre

Cela fait 30 ans que la population bruxelloise aug-
mente. En 2025, cette tendance historique s'est inter-
rompue. Au 1* janvier 2026, la Région de Bruxelles-
Capitale comptait 1.255.834 habitants, soit seule-
ment 39 de plus qu'une année auparavant, a calculé
I'institut bruxellois de statistique et d’analyse (Ibsa).
Avec une augmentation de... +0,003 %, la population
de la Région bruxelloise est en stagnation. Ce n'est pas
le cas de la Wallonie (+0,2 %) ni de la Flandre (+0,6 %).
Du jamais vu depuis 1996.

A quoi attribuer ce changement ? Le solde naturel reste
positif : il y a 5.103 naissances de plus que de décés.
Mais il se réduit lentement a la faveur d'une légére
baisse de la natalité. Les migrations internes (les dé-
parts vers d’autres régions et inversement) restent
défavorables a Bruxelles : 43.339 Bruxelloises et Bruxel-
lois ont quitté la Région pour aller s'installer en Flandre
ou en Wallonie tandis que 24.786 personnes ont fait le
chemin inverse. Le déficit de ce « solde migratoire »
s'accentue en 2025 (+3,1 %), principalement au béné-
fice du proche Brabant flamand.

Principal changement : une forte baisse de I'immigra-
tion internationale. Au cours de I'année 2025,

48.179 personnes sont venues s'installer a Bruxelles en
provenance d’'un pays étranger, indique I'lbsa.

C'est 6.088 de moins qu'en 2024, prés de 8.000 de
moins qu'en 2023 et prés de 14.000 de moins qu'en
2022, année du début de la guerre en Ukraine. Si I'on
prend en compte le nombre de Bruxellois qui se sont
installés a I'étranger, le solde migratoire international
(prés de 14.000) baisse de 27,9 % par rapport a 2024.
Résultat : la population a diminué dans dix des dix-neuf
communes de la capitale en 2025. Autres constats : on
compte 96 hommes pour 100 femmes en Région
bruxelloise et la population vieillit légérement. L'age
moyen a augmenté pour la dixiéme année consécu-
tive: il a crG de deux mois et demi et est passé

a38,27 ans au 1+ janvier 2026. Cela reste inférieur a
celui des deux autres régions - 43,43 ans en Flandre

et 42,46 ans en Wallonie.

Des tendances durables ? Selon les derniéres perspec-
tives démographiques du Bureau du Plan, la baisse de
la population totale devrait se poursuivre jus-

qu'en 2035. La Région pourrait repasser sous le seuil du
1,25 million d’habitants dés 2032. mom.



